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書名：本ってだいたいこうなってますよね?
著者名：西岡 裕二／著

出版社：技術評論社

請求記号：022 ﾆ

資料番号 ：610300477

わたしの５段階：

出版社より：本のつくりはどうなっている? 本好き・読書家のデザ

イナーが、本のサイズと綴じ方、紙面の要素と文字組み、印刷と網

点、紙の種類・厚み・取り都合などについて、イラストとともに解

説する。

書名：室町「下剋上」サバイバル
著者名：清水 克行／著

出版社：文藝春秋

請求記号：210.4 ｼ

資料番号 ：610301244

わたしの５段階：

出版社より：新宿歌舞伎町のトー横より過激だった“花の御所”跡、

人妻掠奪の常習犯・足利義満の大スキャンダル…。室町〜戦国時代

の専門家が、中世日本の人びとの世界について綴る。

書名：実例で読み解く日本の名前と漢字
著者名：笹原 宏之／著

出版社：大修館書店

請求記号：288.1 ｻ

資料番号 ：610300063

わたしの５段階：

出版社より：一番人気のある名前は? 名前に旧字を使っていいの? 

名前の末尾の読み方によって性別が変わる? 日本の名前と漢字に関

する73の疑問を、840万人を超える漢検受検者人名データを読み解

きながら、わかりやすく解説する。

書名:おうちで麻辣湯レシピ
著者名：石神 秀幸／監修

出版社：Gakken

請求記号：596.2 ｵ

資料番号 ：610301129

わたしの５段階：

出版社より：フライパン1つ×3ステップで簡単! 麻辣湯専門店「七

宝麻辣湯」のレシピを参考に、家庭で再現しやすいようアレンジし

た麻辣湯の作り方を紹介する。貧血・むくみ・イライラ・生理痛・

夏バテなどお悩み別レシピを50品収録。

書名：ザ・ビートルズ日本公演の全貌
著者名：フロム・ビー／編

出版社：シンコーミュージック・エンタテイメント

請求記号：764.7 ｻﾞ

資料番号 ：610299638

わたしの５段階：

出版社より：2026年で、唯一のビートルズ来日公演から60年。

『ミュージック・ライフ』の取材や報道をベースに、当時の日本の状

況、日本滞在や公演の実像、日本への影響などを、最新情報や研究成

果も踏まえて徹底検証する。

書名：じしゃくのて!
著者名：白數 哲久／文 岡本 好明／写真

出版社:：岩崎書店

請求記号： Eオ

資料番号 ：620110130

わたしの５段階：

出版社より：遠くのものを引きよせたり、ものをいっぱいつかんだ

り、キライなものをとばしたり…。じしゃくには見えない「手」が

あるの? 実験を通してじしゃくの性質を感覚的に学ぶことができる、

「くすっ」と笑える科学絵本。
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