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書名：認知症の親が満足する最高の介護術
著者名：榎本 睦郎／著

出版社：永岡書店

請求記号：493.7エ

資料番号：610259186

わたしの５段階：

出版社より：認知症介護の不安やモヤモヤをスッキリ解消! 認知症の人がとる不思

議な言動の理由&接し方のコツや、早期発見で進行を防ぐ受診のポイントを解説。

介護する側とされる側の両方の気持ちがラクになる介護テクニックも紹介する。

書名：自分でできる小さな庭のつくり方
著者名：有村 綾／まんが、プロトリーフ／監修

出版社：ナツメ社

請求記号：629.7 ｼﾞ

資料番号：610259962

わたしの５段階：

出版社より：雑草だらけの状態から、わずか数年で、四季折々の花々が咲き誇る

美しい庭に! 虫たちとの戦い、はじめての野菜の収穫など、等身大の庭づくり体

験エピソードをまんがで紹介。庭づくりの基礎知識も解説する。

書名：佐野洋子全童話
著者名：佐野 洋子／著

出版社：理論社

請求記号：F サ

資料番号：610262222

わたしの５段階：

出版社より：佐野洋子の作品の中から、子どもから読める創作童話を選び網羅的

に収録。「金色の赤ちゃん」「やせた子豚の一日」「100万回生きたねこ」など、

長篇・中篇・掌篇、絵本のテキストを掲載する。

書名：保護犬と、保護猫と。
著者名：今西 乃子／著

出版社：WAVE出版

請求記号：645.6 ｲ

資料番号：610262883

わたしの５段階：

出版社より：命を捨てるのも人間だが、命を救うのもまた、人間でしかない。保

護犬や保護猫の命の可能性と向き合う中で、自分の生き方をも変える様々なドラ

マに巡り合うことに…。27匹の犬と猫と人間の命の実話。

書名：山と高原地図ではじめる

山登り入門ガイド
著者名：

出版社：昭文社

請求記号 : 786.1 ﾔ

資料番号：610262081

わたしの５段階：

出版社より：初心者が知っておきたい山登りの心得や、計画の立て方、登山のマ

ナー、地図の読み方などをイラストや写真とともに丁寧に解説。おすすめの日帰

り〜2泊3日の登山コースも紹介する。

書名：わたしのちいさないきものえん
著者名：大島 加奈子／さく

出版社：福音館書店

請求記号：E オ

資料番号 : 620098772

わたしの５段階：

出版社より：ダンゴムシやテントウムシ、モンシロチョウなど身近な生きものを

飼ってみましょう。お家の中に小さな生きもの園の開園です! 簡単なケースの作

りかたや、お世話の方法、そして多様な生きものを飼育観察する喜びを伝える絵

本。

※５段階はあくまで個人の感想です
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